A tanulmanyi teriiletek tovabbi felvételi feltételei

Egészségiigyi és alkalmassagi kovetelmények

Tanulmanyi terilet Foglalkozas-egészségligyi | Palya- vagy alkalmassagi
alkalmassagi kbvetelmény kovetelmény
Pénziigyi-szamviteli Ggyintézd nincs nincs
Vallalkozasi Ugyviteli Ggyintéz6 nincs nincs
Logisztikai technikus nincs nincs

(Logisztika és szallitmanyozas
szakmairany)

Vasutforgalmi szolgdlattevé technikus sziikséges szakiranyu oktatas
(203/2009. (IX. 18.) Korm. megkezdése el6tt
rendelet)
Sportedzd (a sportag megjeldlésével)- sziikséges szakiranyu oktatas
sportszervezd megkezdése el6tt
Oktatasi szakasszisztens sziikséges nincs
Ovodai neveld sziikséges szakiranyu oktatas

megkezdése el6tt

Az egészségiigyi és/vagy alkalmassdagi vizsgalat idépontjai:

(2027.03.01; 2027.03.02.; pétnap: 2027.03.03.)

e Vasutforgalmi szolgdlattevd technikus
e Oktatdsi szakasszisztens
e Ovodai nevel§
tanulmanyi teriletek esetében: 2027. marcius 01. hétfé 08.00
(Nyolcadik osztalyos iskolai szlir6vizsgalati lapot, valamint szakorvosi gondozas alatt
allé tanuldk esetében az errdl sz616 dokumentumot hozza magaval.)
Miskolci SZC Baross Gabor Uzleti és Kozlekedési Technikum, 3532 Miskolc, Récz Adam ut 54-
56.
e Sportedzd (a sportdg megjeldlésével) - sportszervezé
tanulmanyi terilet esetében: 2027. marcius 02. kedd 08.00
(Nyolcadik osztalyos iskolai szlir6vizsgalati lapot, valamint szakorvosi gondozas alatt
allé tanuldk esetében az err6l sz6l6 dokumentumot hozzd magaval.)
Miskolci SZC Baross Gabor Uzleti és Kozlekedési Technikum, 3532 Miskolc, Radcz Adam at 54-
56.

Egészségiigyi alkalmassag: a szakképzésbe bekapcsolédni szandékozd személy testi
adottsagai, egészségi és pszichikai allapota alapjan képes 6nmaga és masok veszélyeztetése
nélkil a vélasztott szakma szerinti tevékenység, foglalkozas gyakorlasara és a szakmai vizsgara
vald felkésziilésre.



Kozlekedées €s szallitmanyozas agazat

Vasutforgalmi szolgalattevo technikus

Vasutforgalmi szolgalattevO technikus esetén egészségiigyi kovetelmények a kovetkezok:

- atlagos testi fejlettség, testi és érzékszervi hianytalansag

- megfelelé mozgaskoordinacio

- tiinetmentes szervi mikodés

- ¢ép idegrendszer, ép latotér, ép hallas

- beszédképességbeli hianytalansag

- biztos szinérzés és térlatas

- Szemiiveg hasznalata +4.0D ¢és -5.0D kozott.
Kizar6 okok: Epilepszia, szintévesztés, térlatasi problémak, latadsélesség nagymérvi
csokkenése.

Eldszlirés a szakmadra jelentkezdknek: 2027. marcius 01.
MAYV alkalmassagi vizsgalat a felvételt nyert tanuloknak: 2027/28. tanév eleje

OKTATAS AGAZAT

Oktatas agazatra valo jelentkezés feltétele:
e a foglalkozas-egészségiigyi alkalmassagi,
e valamint a szobeli meghallgatdson valé megfelelés. Diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia
valamint pszichés és mentalis zavar kizaro6 ok.

A tanuldknak palyaalkalmasséagi vizsgat kell tenniiik legkésébb az dgazati alapvizsga letételéig.
Amennyiben egy tanuld nem felel meg a kdvetelményeknek az alkalmassagi vizsgan, akkor az
0 szakirdnyl oktatdsa az Oktatasi szakasszisztens szakma képzésében folytatodhat 11.
évfolyamtol. Aki sikeres alkalmassagi vizsgaval rendelkezik, 6vodai neveld szakiranyt
szakmai képzésben folytathatja tanulmdanyait okleveles technikusként, az egyiittmiik6dd
felsdoktatasi intézmény altal meghatarozott keretlétszamig.

e cldalkalmassagi szlirdvizsgalaton valo részvétel
(beszéd-, ének-zenei és testi alkalmassagi vizsga)

Az alkalmassagi vizsgalattal parhuzamosan eldalkalmassagi (palyaalkalmassagi) vizsgélatot is
tartunk, hogy a kisziirt hidnyossdgok korrigalasara vagy megszlintetésére fejleszto
foglalkozasokat tudjunk eléiranyozni a kovetkez6 két évben, hogy ezzel lehet6séget biztositsuk
a 10. évfolyam végén tartandd palyaalkalmassagi vizsgan valo sikeres megfeleléshez.

o A beszédalkalmassagi vizsga célja annak megallapitasa, hogy a jelentkezot
beszédallapota alkalmassa teszi a pedagogusi palyara.

A motivacios beszélgetés kitér a palyaorientacio néhany kérdésére, mint pl. a szakvalasztéas oka,
elképzelések a szakmarol, elhivatottsag kérdése.

A beszédalkalmassagi vizsga masik része az alkalmassagi vizsgat végzo személy altal kijelolt,
10-15 soros nyomtatott prozai szoveg felolvasasa, sziikség szerint a szoveg reprodukalasa,
illetve beszélgetés. A szoveget kozismert gyermekirodalomi miivekbdl jeloli ki a vizsgaztatd



oktatd. A jelentkezé a felolvasandd szoveg elézetes megismerésére idot kap. A kotetlen
beszélgetés a szobeli szovegalkotd képességeit méri fel.

Az elbiralas szempontjai:

a) hangképzési zavaroktdl (pdszeség, raccsolds, selypités, orrhangzds beszéd, a
maganhangzok igen zart képzése, egyéb beszédhangképzési hibak) valdo mentesség,

b) Beszédritmusban sulyos zavaroktdl (dadogés, értelemzavard hadards, leppegés,
pattogas) valdo mentesség,

C) értelmes, kovetheto, kifejez6 felolvasas.

Kizaro okként szerepelhet, ha a jelentkez6 beszédhibas, vagy beszéde nem alkalmas arra, hogy
megfeleld beszédmintat nyljtson a kisgyermekeknek (ritmuszavarok, hangképzési
rendellenességek, a beszéd megértését akadalyozo rendkiviil zart ejtés). A tajnyelvi ejtés nem
beszédhiba, tehat nem kizaro ok.

o Az ének-zenei alkalmassagi vizsga célja annak megallapitasa, hogy a jelentkezd
alkalmas az o6vodapedagogusi vagy tanitéi palydra, a pedagogusi palya
gyakorlasahoz sziikséges zenei képességek €s ismeretek elsajatitasara.

Az ének-zenei alkalmassagi vizsga feladatai:

a) A hallasvizsgalat keretében néhany magyar népdal vagy miizenei szemelvény el6adasa
a jelentkezd altal dsszeallitott listarol emlékezetbdl, szabad valasztas alapjan. A dalokat
mas-mas kezd6hangrol is el kell tudni énekelni.

b) A zenei emlékezet vizsgalata soran egyszer(i, rovid ritmussorok visszahangoztatasa
(negyed-, nyolcad-, pontozott ritmus és szinkoépa kombinacidibol) tapsolassal,
kopogéssal; néhany hangbol allo egyszerli dallamok visszaéneklése dudolassal vagy
szolmizalva.

C) A kottaolvasasi készség vizsgalata soran néhany iitem laprol olvasasa az egyszeri
gyermekdalok szintjén az Gtvonalas rendszerben.

Az elbirdlas alapvetd szempontja, hogy a jelentkezd rendelkezzék az ének-zenei tevékenység
vezetéséhez, tanitdsdhoz nélkiilozhetetlen zenei hallassal, egészséges énekhanggal és megfeleld
hangterjedelemmel.

o A testi alkalmassagi vizsga célja annak megallapitasa, hogy a jelentkezd
rendelkezik azokkal az alapvetdé motoros (testi) képességekkel, amelyek
feltételei az als6 tagozatos ¢€s az oOvodai testnevelés gyakorlati anyag
elsajatitdsanak, illetve a tanitéi, 6vodapedagdgusi palya gyakorlasanak.

A testi alkalmassagi vizsga kdvetelményei:
a) kozepes iramu, folyamatos futas (ndk: 3 perc, férfiak: 5 perc),

b) oktatd altal vezetett zenés gimnasztika folyamatos végzése a fobb alapformakkal
(szokdelések, karkorzések, feliilések, torzsemelések és rugdzasok),

C) egyensulyozo jaras fordulatokkal, két zsamolyra helyezett felforditott padon,



d) néhany Iépés nekifutasbol — keresztbe allitott és felforditott — pad atugrasa egy 1abrol,
érkezés paros labra, guggolésba,

e) célba dobas fliggdleges célra (kosarlabda palank) egykezes dobassal, kislabdaval, 8 m-
rol,

f) labdaadogatasok helyben futas kozben parokban, tigyes és ligyetlen kézzel, felfujt
labdaval,

9) labdavezetés tigyes és ligyetlen kézzel,
h) felfiiggés karral (n6k: 5 mp, férfiak: 8 mp),
1) mells6 fekvotamaszban karhajlitas, nyujtas (nék: 3-szor, férfiak: 6-szor)

Kizar6 ok a kondicionalis allapotra és a mozgaskoordinaciora utalé olyan gyenge teljesitmény,
amely intenziv gyakorlassal nem javithato, valamint a jelentkezés évében érettségizok esteében
a kozépiskolai tanulmanyok utolsé két évében a testnevelés aloli teljesfelmentés. A korabban
érettségizOknek igazolniuk kell, hogy a testnevelés aloli felmentés indoki mar nem allnak fenn.

Sportedz6 (a sportag megjelolésével) - sportszervez6

Sport agazatra vald jelentkezés feltétele a foglalkozas-egészségligyi alkalmassagi, valamint a fizikai
képesség, motoros képességek felmérési vizsgan vald megfelelés. Intézménylink a fizikai alkalmassagi
vizsgan elért eredmények alapajan alkalmasitja (alkalmas/nem alkalmas) a felvételizé jelentkezéket. A
fizikai alkalmassagi vizsga feladatait a képzd intézmény a kovetkez6k szerint allitotta 0ssze.

- sportfelszerelést (megfeleld, cipd, pdlo, rovidnadrag, zokni)
- amennyiben igazolt sportold, egyesileti ajanlast, amely tartalmazza az eddig elért
eredményeket

Helybdl tavol ugras

Szlalom labdavezetés kosarlabdaval

Tomott labdadobas hatra (medicin labda)

Labdaemelgetés valtott labbal (dekdzas), vagy roplabda, labda fej f6lé jatszasa (kosar és
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alkarérintés)
5. Ingafutas (15méter)



Helybdl tavolugras

Maximalis pontszam: 10 pont
Kisérletek szama: 2

Eszk6zok: -

A feladat leirasa

A tanulé hajlitott terpeszallasbdl karlenditéssel paros labrdl elugrik, majd guggoldsba vagy hajlitott
allasba érkezik. A legjobb kisérlet szamit.

Pontszamitas
Lanyok Fiuk
Tavolsag (cm) Pontszam Tavolsag (cm) Pontszam

0-154 0 0-184 0
155-159 1 185-189 1
160-164 2 190-194 2
165-169 3 195-199 3
170-174 4 200-204 4
175-179 5 205-209 5
180-184 6 210-214 6
185-189 7 215-219 7
190-194 8 220-224 8
195-199 9 225-229 9

200- 10 230- 10




Szlalom labdavezetés kosarlabdaval

Maximalis pontszam: 10 pont

Kisérletek szama: 1

Eszkozok: kosarlabda, 5 bdja

A feladat leirasa

Kiinduld helyzet: az els6 bdja el6tt egy méterrel kijel6lt rajtvonalon. A gyakorlat végrehajtasa: ritmusos,
folyamatos labdavezetés az egymdastdl 2 méterre elhelyezett 5 bdja keriilésével, majd visszafelé

egyenes vonalu labdavezetés a rajtvonalig.

Pontszamitas

A tokéletes végrehajtds 10 pontot ér.

Felsoroldsonként 2 pont vonhat¢ le, ha:

- labdavezetésnél a felvételiz6 hibat, hibakat vét (kétszerindulds, labdavesztés);

- avégrehajtas lassu, nem folyamatos;
- amozgas ritmustalan;

- avégrehajtas koordinalatlan;

- az egész gyakorlat hibas vagy nem begyakorolt.

Lanyok Fiuk
Id6 Pontszam Id6 Pontszam
9,99 masodperc felett | 0 8,99 masodperc felett | O
9,50-9,99 2 8-8,99 2
9,01-9,49 4 7,50-7,99 4
8,50 -19,00 6 6,50 - 7,00 6
8,00 - 8,49 8 6,00 — 6,49 8
8 masodperc alatt 10 6 masodperc alatt 10




Medicinlabda-dobas hatra

Maximalis pontszam: 10 pont
Kisérletek szama: 2

Eszkdz6k: medicinlabda (lanyok: 3 kg; fiuk: 4 kg)

A feladat leirasa

Kiindulé helyzet: terpeszallas a dobdvonal mogott, hattal a dobas iranyanak, a medicinlabda hajlitott
karral, mell elStt tartva. A gyakorlat végrehajtasa: 1. item: térd- és csip6hajlitassal a labda leengedése
a két 1ab kozé, karnyujtdssal mélytartasba. 2. (tem: labnydjtassal a medicinlabda nyujtott karu
hatrahajitasa.

Pontszamitas
Lanyok Fiuk
Tavolsag (m) Pontszam Tavolsag (m) Pontszam
0-7 0 0-8 0
7,01-7,50 2 8,01-8,50 2
7,51-8 4 8,51-9 4
8,01-8,50 6 9,01-9,50 6
8,51-9 8 9,51-10 8
9 méter felett 10 10 méter felett 10




Labdaemelgetés valtott labbal

Maximalis pontszam: 10 pont

Kisérletek szama: 2

Eszkozok: focilabda

A feladat leirasa

A foldrdl felvett vagy feldobott labdat valtott [dbbal torténé érintéssel kell a leveg6ben tartani. Az
értékelésnél a szabalyos érintéseket kell szamolni.

Pontszamitas
Lanyok Fiuk
Szabalyos érintés (db) Pontszam Szabalyos érintés (db) Pontszam
0-3 0 0-4 0
4-7 2 5-9 2
8-11 4 10-14 4
12-14 6 15-19 6
15-17 8 20-24 8
18 vagy tobb 10 25 vagy tobb 10




Réplabda

Maximalis pontszam: 10 pont
Kisérletek szama: 2

Eszk6zok: roplabda
1. Kosarérintés és alkarérintés

A feladat leirasa

Kosarérintéssel és alkarérintéssel vdltogatva, a labda fej folé jatszdsa egy 2 méter sugaru kdrben. A
labdat legaldbb 1,5 m-re a fej folé kell jatszani. A kérben szabalyosan végrehajtott érintéseket kell
szamolni.

Pontszamitas
Szabalyos érintések (db) Li’;‘:“:'s‘z::“k

25 vagy tobb 10

2024 8

15-19 6

10-14 4

5-9 2

0-4 0

Kosarérintés Alkarérintés




15 METERES INGAFUTAS

Maximalis pontszam: 10 pont
Kisérletek szama: 1
A feladat leirasa:

A tanuld az egymastél 15 méter tavolsagra |év6 vonalak kozott halad, a futds irdnydt valtoztatva, a
hangjelzés diktdlta tempdval 6sszhangban, fokozatosan gyorsulva. A tesztnek akkor van vége, ha a
hangjelzésre masodszor sem éri el a kijelolt vonalat. Ekkor az el6tte teljesitett hosszok szamat kell
bediktalnia.

Pontszamitas:

Lanyok Fiuk
Teljesitett hossz Pontszam Teljesitett hossz Pontszam

0-34 0 0-54 0
35-39 1 55-59 1
40-44 2 60-64 2
45-49 3 65—69 3
50-54 4 70-74 4
55-59 5 75-79 5
60-64 6 80-84 6
65-69 7 85-89 7
70-74 8 9094 8
75-79 9 95-99 9

80— 10 100- 10

15 méteres ingafutas




A feladatok értékelése

Az egyes feladatok soran kapott pontok 6sszeadddnak, és a felvételizd az igy kapott eredmények
alapjan a kovetkez6 besoroldsokat kaphatja:

Besorolas Jellemzé
ALKALMAS A felvételiz6 ,,ALKALMAS” besorolast kap, ha 6sszesitett

pontszdama legalabb 10 pont.

NEM ALKALMAS A felvételiz6 ,NEM ALKALMAS” besorolast kap, ha:

e két feladatban is nulla pontot szerez;

e pontszama nem éri el a 10 pontot (6sszesen 40 pont
szerezhetd).

Alkalmatlan besoroldsu tanulé felvételi kérelmét
elutasitja az iskola.




