
A tanulmányi területek további felvételi feltételei 

Egészségügyi és alkalmassági követelmények 

Tanulmányi terület Foglalkozás-egészségügyi 
alkalmassági követelmény 

Pálya- vagy alkalmassági 
követelmény 

Pénzügyi-számviteli ügyintéző nincs nincs 

Vállalkozási ügyviteli ügyintéző nincs nincs 

Logisztikai technikus 
(Logisztika és szállítmányozás 
szakmairány) 

nincs nincs 

Vasútforgalmi szolgálattevő technikus szükséges 
(203/2009. (IX. 18.) Korm. 

rendelet) 

szakirányú oktatás 
megkezdése előtt 

Sportedző (a sportág megjelölésével)-
sportszervező 

szükséges szakirányú oktatás 
megkezdése előtt 

Oktatási szakasszisztens szükséges nincs 

Óvodai nevelő szükséges szakirányú oktatás 
megkezdése előtt 

 

Az egészségügyi és/vagy alkalmassági vizsgálat időpontjai: 

(2027.03.01; 2027.03.02.; pótnap: 2027.03.03.) 

• Vasútforgalmi szolgálattevő technikus 

• Oktatási szakasszisztens 

• Óvodai nevelő 
tanulmányi területek esetében: 2027. március 01. hétfő 08.00 
(Nyolcadik osztályos iskolai szűrővizsgálati lapot, valamint szakorvosi gondozás alatt 
álló tanulók esetében az erről szóló dokumentumot hozzá magával.)  

Miskolci SZC Baross Gábor Üzleti és Közlekedési Technikum, 3532 Miskolc, Rácz Ádám út 54-
56. 

• Sportedző (a sportág megjelölésével) - sportszervező 
tanulmányi terület esetében: 2027. március 02. kedd 08.00 
(Nyolcadik osztályos iskolai szűrővizsgálati lapot, valamint szakorvosi gondozás alatt 
álló tanulók esetében az erről szóló dokumentumot hozzá magával.) 

Miskolci SZC Baross Gábor Üzleti és Közlekedési Technikum, 3532 Miskolc, Rácz Ádám út 54-
56. 
 
Egészségügyi alkalmasság: a szakképzésbe bekapcsolódni szándékozó személy testi 
adottságai, egészségi és pszichikai állapota alapján képes önmaga és mások veszélyeztetése 
nélkül a választott szakma szerinti tevékenység, foglalkozás gyakorlására és a szakmai vizsgára 
való felkészülésre. 
 
 

  



Közlekedés és szállítmányozás ágazat 

Vasútforgalmi szolgálattevő technikus 
Vasútforgalmi szolgálattevő technikus esetén egészségügyi követelmények a következők: 

- átlagos testi fejlettség, testi és érzékszervi hiánytalanság 

- megfelelő mozgáskoordináció 

- tünetmentes szervi működés 

- ép idegrendszer, ép látótér, ép hallás 

- beszédképességbeli hiánytalanság 

- biztos színérzés és térlátás 

- Szemüveg használata +4.0D és -5.0D között. 

Kizáró okok:  Epilepszia, színtévesztés, térlátási problémák, látásélesség nagymérvű 

csökkenése. 

Előszűrés a szakmára jelentkezőknek: 2027. március 01. 

MÁV alkalmassági vizsgálat a felvételt nyert tanulóknak: 2027/28. tanév eleje 

 

 

OKTATÁS ÁGAZAT 
Oktatás ágazatra való jelentkezés feltétele: 

• a foglalkozás-egészségügyi alkalmassági, 

• valamint a szóbeli meghallgatáson való megfelelés. Diszlexia, diszgráfia, diszkalkulia 

valamint pszichés és mentális zavar kizáró ok. 

 

A tanulóknak pályaalkalmassági vizsgát kell tenniük legkésőbb az ágazati alapvizsga letételéig. 

Amennyiben egy tanuló nem felel meg a követelményeknek az alkalmassági vizsgán, akkor az 

ő szakirányú oktatása az Oktatási szakasszisztens szakma képzésében folytatódhat 11. 

évfolyamtól. Aki sikeres alkalmassági vizsgával rendelkezik, óvodai nevelő szakirányú 

szakmai képzésben folytathatja tanulmányait okleveles technikusként, az együttműködő 

felsőoktatási intézmény által meghatározott keretlétszámig.  

 

• előalkalmassági szűrővizsgálaton való részvétel  

(beszéd-, ének-zenei és testi alkalmassági vizsga)  

Az alkalmassági vizsgálattal párhuzamosan előalkalmassági (pályaalkalmassági) vizsgálatot is 

tartunk, hogy a kiszűrt hiányosságok korrigálására vagy megszűntetésére fejlesztő 

foglalkozásokat tudjunk előirányozni a következő két évben, hogy ezzel lehetőséget biztosítsuk 

a 10. évfolyam végén tartandó pályaalkalmassági vizsgán való sikeres megfeleléshez.  

o A beszédalkalmassági vizsga célja annak megállapítása, hogy a jelentkezőt 

beszédállapota alkalmassá teszi a pedagógusi pályára. 

A motivációs beszélgetés kitér a pályaorientáció néhány kérdésére, mint pl. a szakválasztás oka, 

elképzelések a szakmáról, elhivatottság kérdése. 

A beszédalkalmassági vizsga másik része az alkalmassági vizsgát végző személy által kijelölt, 

10-15 soros nyomtatott prózai szöveg felolvasása, szükség szerint a szöveg reprodukálása, 

illetve beszélgetés. A szöveget közismert gyermekirodalomi művekből jelöli ki a vizsgáztató 



oktató. A jelentkező a felolvasandó szöveg előzetes megismerésére időt kap. A kötetlen 

beszélgetés a szóbeli szövegalkotó képességeit méri fel. 

Az elbírálás szempontjai: 

a) hangképzési zavaroktól (pöszeség, raccsolás, selypítés, orrhangzós beszéd, a 

magánhangzók igen zárt képzése, egyéb beszédhangképzési hibák) való mentesség, 

b) Beszédritmusban súlyos zavaroktól (dadogás, értelemzavaró hadarás, leppegés, 

pattogás) való mentesség, 

c) értelmes, követhető, kifejező felolvasás. 

Kizáró okként szerepelhet, ha a jelentkező beszédhibás, vagy beszéde nem alkalmas arra, hogy 

megfelelő beszédmintát nyújtson a kisgyermekeknek (ritmuszavarok, hangképzési 

rendellenességek, a beszéd megértését akadályozó rendkívül zárt ejtés). A tájnyelvi ejtés nem 

beszédhiba, tehát nem kizáró ok. 

o Az ének-zenei alkalmassági vizsga célja annak megállapítása, hogy a jelentkező 

alkalmas az óvodapedagógusi vagy tanítói pályára, a pedagógusi pálya 

gyakorlásához szükséges zenei képességek és ismeretek elsajátítására. 

Az ének-zenei alkalmassági vizsga feladatai: 

a) A hallásvizsgálat keretében néhány magyar népdal vagy műzenei szemelvény előadása 

a jelentkező által összeállított listáról emlékezetből, szabad választás alapján. A dalokat 

más-más kezdőhangról is el kell tudni énekelni. 

b) A zenei emlékezet vizsgálata során egyszerű, rövid ritmussorok visszahangoztatása 

(negyed-, nyolcad-, pontozott ritmus és szinkópa kombinációiból) tapsolással, 

kopogással; néhány hangból álló egyszerű dallamok visszaéneklése dúdolással vagy 

szolmizálva. 

c) A kottaolvasási készség vizsgálata során néhány ütem lapról olvasása az egyszerű 

gyermekdalok szintjén az ötvonalas rendszerben.  

Az elbírálás alapvető szempontja, hogy a jelentkező rendelkezzék az ének-zenei tevékenység 

vezetéséhez, tanításához nélkülözhetetlen zenei hallással, egészséges énekhanggal és megfelelő 

hangterjedelemmel. 

o A testi alkalmassági vizsga célja annak megállapítása, hogy a jelentkező 

rendelkezik azokkal az alapvető motoros (testi) képességekkel, amelyek 

feltételei az alsó tagozatos és az óvodai testnevelés gyakorlati anyag 

elsajátításának, illetve a tanítói, óvodapedagógusi pálya gyakorlásának. 

A testi alkalmassági vizsga követelményei: 

a) közepes iramú, folyamatos futás (nők: 3 perc, férfiak: 5 perc), 

b) oktató által vezetett zenés gimnasztika folyamatos végzése a főbb alapformákkal 

(szökdelések, karkörzések, felülések, törzsemelések és rugózások), 

c) egyensúlyozó járás fordulatokkal, két zsámolyra helyezett felfordított padon, 



d) néhány lépés nekifutásból – keresztbe állított és felfordított – pad átugrása egy lábról, 

érkezés páros lábra, guggolásba,  

e) célba dobás függőleges célra (kosárlabda palánk) egykezes dobással, kislabdával, 8 m-

ről, 

f) labdaadogatások helyben futás közben párokban, ügyes és ügyetlen kézzel, felfújt 

labdával, 

g) labdavezetés ügyes és ügyetlen kézzel, 

h) felfüggés karral (nők: 5 mp, férfiak: 8 mp), 

i) mellső fekvőtámaszban karhajlítás, nyújtás (nők: 3-szor, férfiak: 6-szor) 

Kizáró ok a kondicionális állapotra és a mozgáskoordinációra utaló olyan gyenge teljesítmény, 

amely intenzív gyakorlással nem javítható, valamint a jelentkezés évében érettségizők esteében 

a középiskolai tanulmányok utolsó két évében a testnevelés alóli teljesfelmentés. A korábban 

érettségizőknek igazolniuk kell, hogy a testnevelés alóli felmentés indoki már nem állnak fenn. 

 

SPORT ÁGAZAT 
Sportedző (a sportág megjelölésével) - sportszervező 

Sport ágazatra való jelentkezés feltétele a foglalkozás-egészségügyi alkalmassági, valamint a fizikai 

képesség, motoros képességek felmérési vizsgán való megfelelés. Intézményünk a fizikai alkalmassági 

vizsgán elért eredmények alapaján alkalmasítja (alkalmas/nem alkalmas) a felvételiző jelentkezőket. A 

fizikai alkalmassági vizsga feladatait a képző intézmény a következők szerint állította össze. 

Az Alkalmassági vizsgára a felvételizők hozzanak magukkal 

- sportfelszerelést (megfelelő, cipő, póló, rövidnadrág, zokni) 

- amennyiben igazolt sportoló, egyesületi ajánlást, amely tartalmazza az eddig elért 

eredményeket 

Alkalmassági vizsgakövetelmények 

1. Helyből távol ugrás 

2. Szlalom labdavezetés kosárlabdával 

3. Tömött labdadobás hátra (medicin labda) 

4. Labdaemelgetés váltott lábbal (dekázás), vagy röplabda, labda fej fölé játszása (kosár és 

alkarérintés) 

5. Ingafutás (15méter) 

 

 

 

 

 

 

 



Helyből távolugrás 
Maximális pontszám: 10 pont 

Kísérletek száma: 2 

Eszközök: - 

A feladat leírása 

A tanuló hajlított terpeszállásból karlendítéssel páros lábról elugrik, majd guggolásba vagy hajlított 

állásba érkezik. A legjobb kísérlet számít. 

Pontszámítás 

Lányok Fiúk 

Távolság (cm) Pontszám Távolság (cm) Pontszám 

0–154 0 0–184 0 

155–159 1 185–189 1 

160–164 2 190–194 2 

165–169 3 195–199 3 

170–174 4 200–204 4 

175–179 5 205–209 5 

180–184 6 210–214 6 

185–189 7 215–219 7 

190–194 8 220–224 8 

195–199 9 225–229 9 

200– 10 230– 10 

  

 

  



Szlalom labdavezetés kosárlabdával 
Maximális pontszám: 10 pont 

Kísérletek száma: 1 

Eszközök: kosárlabda, 5 bója 

A feladat leírása 

Kiinduló helyzet: az első bója előtt egy méterrel kijelölt rajtvonalon. A gyakorlat végrehajtása: ritmusos, 

folyamatos labdavezetés az egymástól 2 méterre elhelyezett 5 bója kerülésével, majd visszafelé 

egyenes vonalú labdavezetés a rajtvonalig. 

Pontszámítás 

A tökéletes végrehajtás 10 pontot ér.  

Felsorolásonként 2 pont vonható le, ha: 

- labdavezetésnél a felvételiző hibát, hibákat vét (kétszerindulás, labdavesztés); 

- a végrehajtás lassú, nem folyamatos; 

- a mozgás ritmustalan; 

- a végrehajtás koordinálatlan; 

- az egész gyakorlat hibás vagy nem begyakorolt. 

Lányok Fiúk 

Idő Pontszám Idő Pontszám 

9,99 másodperc felett 0 8,99 másodperc felett 0 

9,50 – 9,99 2 8 – 8,99 2 

9,01-9,49 4 7,50 - 7,99 4 

8,50 – 9,00 6 6,50 - 7,00 6 

8,00 – 8,49 8 6,00 – 6,49 8 

8 másodperc alatt 10 6 másodperc alatt 10 

 

 



Medicinlabda-dobás hátra 
Maximális pontszám: 10 pont 

Kísérletek száma: 2 

Eszközök: medicinlabda (lányok: 3 kg; fiúk: 4 kg) 

A feladat leírása 

Kiinduló helyzet: terpeszállás a dobóvonal mögött, háttal a dobás irányának, a medicinlabda hajlított 

karral, mell előtt tartva. A gyakorlat végrehajtása: 1. ütem: térd- és csípőhajlítással a labda leengedése 

a két láb közé, karnyújtással mélytartásba. 2. ütem: lábnyújtással a medicinlabda nyújtott karú 

hátrahajítása. 

Pontszámítás 

Lányok Fiúk 

Távolság (m) Pontszám Távolság (m) Pontszám 

0–7 0 0–8 0 

7,01–7,50 2 8,01–8,50 2 

7,51–8 4 8,51–9 4 

8,01-8,50 6 9,01-9,50 6 

8,51-9 8 9,51-10 8 

9 méter felett 10 10 méter felett 10 

 

 

 
 

  



Labdaemelgetés váltott lábbal 
Maximális pontszám: 10 pont 

Kísérletek száma: 2 

Eszközök: focilabda 

A feladat leírása 

A földről felvett vagy feldobott labdát váltott lábbal történő érintéssel kell a levegőben tartani. Az 

értékelésnél a szabályos érintéseket kell számolni. 

Pontszámítás 

Lányok Fiúk 

Szabályos érintés (db) Pontszám Szabályos érintés (db) Pontszám 

0–3 0 0–4 0 

4–7 2 5–9 2 

8–11 4 10–14 4 

12–14 6 15–19 6 

15–17 8 20–24 8 

18 vagy több 10 25 vagy több 10 

 

 

 

 
 

 

  



Röplabda 
Maximális pontszám: 10 pont 

Kísérletek száma: 2 

Eszközök: röplabda 

1. Kosárérintés és alkarérintés 

A feladat leírása 
Kosárérintéssel és alkarérintéssel váltogatva, a labda fej fölé játszása egy 2 méter sugarú körben. A 

labdát legalább 1,5 m-re a fej fölé kell játszani. A körben szabályosan végrehajtott érintéseket kell 

számolni. 

Pontszámítás 

Szabályos érintések (db) 
Lányok, Fiúk 

Pontszám 

25 vagy több 10 

20–24 8 

15–19 6 

10–14 4 

5–9 2 

0–4 0 

 

 

  



15 MÉTERES INGAFUTÁS 

Maximális pontszám: 10 pont 

Kísérletek száma: 1 

A feladat leírása: 

A tanuló az egymástól 15 méter távolságra lévő vonalak között halad, a futás irányát változtatva, a 

hangjelzés diktálta tempóval összhangban, fokozatosan gyorsulva. A tesztnek akkor van vége, ha a 

hangjelzésre másodszor sem éri el a kijelölt vonalat. Ekkor az előtte teljesített hosszok számát kell 

bediktálnia. 

Pontszámítás: 

Lányok Fiúk 

Teljesített hossz Pontszám Teljesített hossz Pontszám 

0–34 0 0–54 0 

35–39 1 55–59 1 

40–44 2 60–64 2 

45–49 3 65–69 3 

50–54 4 70–74 4 

55–59 5 75–79 5 

60–64 6 80–84 6 

65–69 7 85–89 7 

70–74 8 90–94 8 

75–79 9 95–99 9 

80– 10 100– 10 

 

 

  



A feladatok értékelése 
 
Az egyes feladatok során kapott pontok összeadódnak, és a felvételiző az így kapott eredmények 

alapján a következő besorolásokat kaphatja: 

Besorolás Jellemző 

ALKALMAS A felvételiző „ALKALMAS” besorolást kap, ha összesített 

pontszáma legalább 10 pont. 

NEM ALKALMAS A felvételiző „NEM ALKALMAS” besorolást kap, ha: 

• két feladatban is nulla pontot szerez; 

• pontszáma nem éri el a 10 pontot (összesen 40 pont 

szerezhető). 

 

Alkalmatlan besorolású tanuló felvételi kérelmét 

elutasítja az iskola. 

 

 


